
Творческий проект 
«Частичка сердца для тебя»

Авторы проекта:

педагог-психолог: 

О.А. Коваленко,

воспитатели: 

А.С. Панкратова,

 О.В. Худякова.



Цель проекта: 
Формирование чувства 

отзывчивости у детей старшего 
дошкольного возраста с помощью 
элементов методов арт-терапии в 
совместной творческой 
деятельности.



Задачи проекта:

 Для педагогов:
 Воспитывать интерес у детей старшего дошкольного возраста к 

творческим видам деятельности. 
 Побуждать детей использовать лепку, рисование, раскрашивание, 

слушание музыки с элементами творчества в свободной 
деятельности. 

 Формировать умение более объективно оценивать свои 
достижения и успехи, достоинства и недостатки.

 Пробуждать у детей интерес к деятельности сверстников, 
сочувствие к неудачам, стремление помочь.

 Предупреждать проявление эгоизма, жестокости по отношению к 
сверстникам. 

 Развивать самостоятельность в проявлении гуманных чувств, в 
частности отзывчивости.

 Для детей:
 Развивать интерес к элементам арт-терапии.



Участники проекта: дети 5 лет, воспитатели, 
родители, педагог-психолог.

    Предполагаемый продукт проекта: 
  

Создание анимационного фильма « Сказка об одинокой рыбке», на основе 
творческих работ детей.

Выставка рисунков« Моя любимая сказка»,   и пластилиновых фигур для 
родителей.

Фотоальбом творческой деятельности детей старшего дошкольного 
возраста.

Презентация творческого проекта для воспитателей и родителей.  
Рекомендации для воспитателей по внедрению педагогического проекта в  
совместную деятельность с детьми старшего дошкольного возраста;

Рекомендации для родителей по организации театральной деятельности в 
семье.

Проведение консультаций для родителей: «Сказка как средство оптимизации 
психоэмоциональной сферы дошкольника», «Сказкотерапия как средство 
снятия детской тревожности».

 
  



ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП:

  Изучение и подбор научно-

методической литературы и 

имеющегося практического опыта для 

реализации проекта; постановка 

проблемы перед детьми и родителями, 

мотивирование детей и родителей на 

совместную реализацию проекта, 

разработка и подготовка консультаций



 
 



 
 



ОСНОВНОЙ ЭТАП:ОСНОВНОЙ ЭТАП:
. 

Педагог-психолог и воспитатели:

Прослушивание и просмотр терапевтических сказок, обсуждение и рисование 

сказки. 

Проведение бесед с детьми по содержанию придуманной педагогом-психологом и 

детьми сказки, анализ поведения героев, их психологического состояния;

Прослушивание и обсуждение с детьми музыкальных произведений;

Рисование с детьми на тему «Как я представляю себе сказку об одинокой рыбке»;

Проведение бесед, ролевых и коммуникативных игр с детьми старшего дошкольного 

возраста; проведение игр и заданий, направленных на развитие произвольности; 

занятия с детьми с элементами арт-терапии; 

  
  



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 

















СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ И 
РОДИТЕЛЕЙ

 Родители совместно с детьми дома читают сказки, рисуют их; 
обсуждают и проигрывают разные ситуации после прочтения 
сказки.















СПАСИБО
 ЗА ВНИМАНИЕ !
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