


Дети с рождения знают, что такое 

ножницы. Они постоянно видят, как 

взрослые подрезают им ногти.

Естественно, что процесс 

пользования этим приспособлением 

вызывает у них явный интерес.

По этому поводу у родителей всегда возникает масса 

вопросов. 

Как купить безопасные ножницы?

Для детского творчества есть специальные модели –

безопасные. Они, как правило, небольшие по размеру, 

адаптированные под детские руки, легкие, удобные, с 

закругленными кончиками. Они защищены от того, что 

ребенок может пораниться во время работы.

Что делать дальше?

Покажите ребенку, как правильно держать ножницы и 

как резать. Первые движения по раскрытию и 

закрытию ножниц лучше проделывать в воздухе без 

бумаги.

Какие правила должен знать ребенок?
► ножницы – это инструмент для резки, а не игрушка. Они 

острые  - поэтому опасные. Если их неправильно использовать –

можно пораниться.

► ножницами режут картон, бумагу, ткань, нитки. 

►ножницы нельзя бросать, махать, бегать, прыгать с ними, 

подносить к лицу, брать в рот; брать без разрешения взрослых.

►передавать ножницы можно только закрытыми кольцами 

вперед

►можно работать сидя за столом, убирать на место. 



Чему должен научиться ребенок и в какой 

последовательности?

►правильно держать ножницы

►открывать и закрывать их

►проявлять интерес к ним

►разрезать либо отрезать кусок бумаги, нарезать

«бахрому», делая 2 и более последовательных надреза,

разрезать лист пополам

►вырезать квадрат и любую геометрическую фигуру.

►вырезать более сложную фигуру.

Какие задания использовать, 

чтобы закрепить навык 

вырезывания?

►разрезать полоску бумаги на

квадраты

►нарезать из бумаги тонкие

полоски

►косо срезать у прямоугольника концы

►из квадрата вырезать круг, постепенно округляя его

края

►сложить прямоугольный лист пополам и вырезать из него

половину форма фрукта, гриба, бабочки, цветка, так,

чтобы развороте получилась целая композиция.

►вырезать снежинки, цветы, складывая квадрат

несколько раз.



Как правильно держать ножницы?

►ребенок должен держать руку так, чтобы большой

палец находился вверху. Взрослому нужно надеть на

пальчик одно из колец ножниц.

►во второе кольцо малыш сам должен продеть

указательный палец

►для удобства, во второе кольцо можно продеть и

кончик среднего пальца

►мизинец и безымянный палец нужно подогнуть,

чтобы о6ни упирались в ладонь.

►для того, чтобы научить ребенка правильно держать

ножницы, поднимите лист бумаги выше ровня его

глаз. Ребенок захочет его порезать и автоматически

возьмет ножницы правильно.

►за столом ноги ребенка должны упираться в пол,

колени согнуты под прямым углом локти – лежать на

столе.

►в процессе вырезания руки должны быть нем6ного

прижаты к телу.


